
Project Work for UG 2nd Semester Physical Education (General)
Core Paper-2 (CC1B)
FM: 10

�য �কান একিট িবষ�য়র উপর �লখ (২৫০ িট শ��র ম�ধ�) ◌ঃ -

১। একিট মহািবদ�াল�য়রআ��াচীর �িত�যািগতা স��ক� িব�ািরতআ�লাচনা কর। ১০

২।�ীড়া ব�াব�াপনা িক ? �ীড়া ব�াব�াপনার �ধান উ��শ� এবং ���আ�লাচনা কর। ২+৪+৪

Project Work for UG 4th Semester Physical Education (General)
Core Paper-4 (CCID)
FM: 10

�য �কান একিট িবষ�য়র উপর �লখ (২৫০ িট শ��র ম�ধ�) ◌ঃ -

১। ব�াি�গত �া��িবিধ বল�ত িক �বাঝ ? বত� মান সম�য় ব�াি�গত �া��িবিধ ��য়াজনীয়তা বা ���

আ�লাচনা কর। ২+৮

২। শারীিরক স�মতা িক ? শারীিরক স�মতার উপাদান�িল সম��আ�লাচনা কর। ২+৮

Project Work for UG 4th Semester Physical Education (General)
Gymnastics and Yoga
Course code: SEC 2

�য �কান একিট িবষ�য়র উপর �লখ (২৫০ িট শ��র ম�ধ�) ◌ঃ-

১। ফুটবল �খলার �য �কান িতনিট �মৗিলক দ�তা ব�াখা কর।

২। হলাসন ও সব�া�াসন স�াদন করার �কৗশল�িল ব�� কর।


